
ランナーの皆様へご案内
大会プログラムおよびランナーリストは大会公式サイトからダウンロードできます。必ずご一読のうえ、ご参加ください。
冊子での提供はございませんのでご了承ください。

大会公式サイト 公式LINE 公式インスタグラム

3月22日(日) 大会スケジュール

更 衣 室 に つ い て大会参加についての注意事

同 封 物 リ ス ト

ア　　ク　　セ　　ス

マラソンは時に危険なスポーツともなります。
大会参加にあたり自己の責任において健康状態を確認してください。

アスリートビブスの裏面に、緊急時の連絡先等を必ず

記入してください。更衣室入場の際に確認します。

スムーズな入場のため事前に記入しておいてください。

①アスリートビブス、安全ピン

②計測チップ、ビニタイ2本、返信用封筒

※マラソンのみ

③参加賞Tシャツ ※サイズ変更はできません

④手荷物袋(ビニール袋)、手荷物シール

⑤ランナーの皆様へご案内

⑥その他広告チラシ等

【 時 間 】 大会当日 22日(日) 6:30 ～ 8:00

【手数料】 マラソン 1,000円 ファンラン 500円

大会当日、会場のSAGAサンライズパーク、ミズ ウェルビー ホール(佐賀市文化会館)には

駐車場がありません。また、臨時駐車場も限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。

6:30 更衣室開館
7:40～ 交通規制開始
8:00～ スタートブロックへの入場開始
8:45 スタートブロックへの入口閉鎖
8:45～ スタートセレモニー
9:00～ スタート(マラソン、ファンラン)

10:45 ファンラン制限時間
13:00(予定) マラソン男女表彰式　※ステージ表彰
13:30(予定) 三津家貴也さん、志村美希さん写真撮影会
 (SAGAアリーナ2F入口横ビジョン前)
15:30 マラソン制限時間
16:30 更衣室閉館

スタートエリア

SAGA

サンライズパーク前

フィニッシュエリア

SAGAスタジアム

【SAGAアリーナ】 男子：メインアリーナ 女子：サブアリーナ

①大会前はプログラムP24の「セルフチェック」で体調チェックを必ず行ってください。

体調不良・発熱症状等がある場合は出場を取りやめてください。

レース中に体調に異常を感じられた場合も速やかにレースを中止してください。

その場合は大会スタッフに必ず申し出てください。無断で帰宅しないようお願いします。

②主催者としては、予め負荷心電図等の利用による体調チェックをされることを希望します。

③脱水症状予防のため必ずスタート前やレース中、フィニッシュ後はこまめに水分補給をしてください。

④当日はマイナ保険証または資格確認書を必ずお持ちください。

⑤「救護車」は、救護対応を必要とする方のみを収容します。

リタイアや関門不通過者につきましては、「収容バス」がございますのでそちらをご利用ください。

⑥救護所は救命処置を重視した体制で運営され、競技中の傷害については応急処置のみ行います。

それ以上の処置および責任は負いかねます。また、救護所には消炎鎮痛剤スプレー等は置いていません。

· 棄権する場合、計測チップは返信用封筒で返却いただくか、大会当日、ヘルプデスクへご返却ください。

· ニックネームアスリートビブスは事前申込者のみです。表記されている文字の変更はできません。

· 障がいのある方でエントリー時に伴走を希望された場合は、別途、伴走者およびガードランナーあてに「伴走者用アスリート

　 ビブス」等を送付します。

・ アスリートビブスの他人への譲渡や代理出走は一切禁止です。
・ 全身を覆ったり周りの人を傷付けるおそれがある物を持っての出走はご遠慮ください。
・ スタートブロックの閉鎖時間に遅れてきた場合、マラソンは「Dブロックの最後尾」からのスタートとなります。
・ 9:00に間に合わない場合は出走できません。
・ ゴミは各自で持ち帰ってください。

・ 大会当日アスリートビブスを忘れた場合出走できません。
・ アスリートビブス・計測チップを紛失もしくは忘れた場合、再発行します。 ヘルプデスクへお越しください。

①入場時には、必ずスタッフにアスリートビブスを提示してください(再入場時も)。

②入口では保安上の理由により「手荷物検査」と、緊急時対応のため「アスリートビブス裏面記入」の

 　確認をします。混雑が予想されますので時間に余裕をもってお越しください。

③手荷物は、手荷物袋にナンバーが見えるように手荷物シールを貼り、更衣室内にひとまとめにして

 　置いてください。それ以外の場所(屋外、会場周辺など)に置くと、保安上の理由により撤去されます。

④貴重品預かり所は、各更衣室内1階にあります。現地でお渡しする貴重品袋(縦33㎝×横24㎝の封筒)

 　に入るもののみお預かり可能で、1人1袋です。アスリートビブスの下一桁の数字で受付を別けています。

　 預ける際と受け取る際は、本人のアスリートビブスを提示してください。

会場施設案内図は裏面をご覧ください

ミズ ウェルビー ホール
（佐賀市文化会館）

【福岡天神】⇔【大会会場】
チャーターバス

大会公式サイトからご予約ください
締切日 3/13(金)

駐輪場(自転車・バイク)

SAGAプラザ北側の駐輪場をご利用
ください(大型バイクも駐輪可能です)

佐賀駅から会場まで ※無料シャトルバスはありません

駐車場空き状況
臨時駐車場 【 開場 5:30  閉場 17:00 】

駐車場によっては、会場までの
無料シャトルバスが運行します。

詳しくは大会公式サイトをご覧ください。

徒歩約20分(1.6㎞) 路線バス約１０分

佐賀駅バスセンター 180円
佐賀駅北口 160円
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SAGA
サンライズパーク
「佐賀駅バスセンター行」

「ウォーミングアップ会場」
セカスタ

ウォーミングアップ
ランニングループ
（にじゅうまるコースのみ）

SAGAアクア

SAGAスタ

バス停

駐輪場のご案内
（自転車・バイク）
SAGAプラザ北側
の駐輪場をご利用
ください。バイク・
大型バイクも駐輪
可能です。

下記のトイレ　　をご利用
ください。
・SAGAアリーナ内
・SAGAスタ2Fスタンド内
（4箇所）
・SAGAスタ外周（2箇所）
・セカスタ南側
・SAGAプラザ西側駐車場
（仮設トイレ）

ＪＲ佐賀駅行き
バスのご案内
※無料シャトルバスの
　運行はありません

会場からＪＲ佐賀駅まで
は、ＳＡＧＡサンライズ
パーク付近の路線バスを
ご利用ください。

■乗車場所
　バス停
　「ＳＡＧＡサンライズ
パーク（市文化会館前）」

■乗車料金
　180円（佐賀駅バスセ
ンターで降りた場合）

　160円（佐賀駅北口で
降りた場合）

運行情報などの詳細に
ついては、３月上旬に
大会公式サイトに掲載
します。

工事の為
使用不可

会場トイレについて

会場施設案内図

中ホール

小競技場

大競技場

柔道場

大ホール出展者駐車場
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3月22日（日）　大会スケジュール
男子更衣室-SAGAアリーナ（メインアリーナ）
女子更衣室-SAGAアリーナ（サブアリーナ）
  6：30　開館　　16：30　閉館

 スタートエリア（SAGAサンライズパーク前）
  7：40～ 交通規制開始
  8：00～ スタートブロックへの入場開始
  8：45 スタートブロックへの入口閉鎖
  8：45～ スタートセレモニー
  9：00～ スタート（マラソン、ファンラン）

 フィニッシュエリア（SAGAスタジアム）
10：45 ファンラン制限時間
13：00（予定） マラソン男女表彰式※ステージ表彰
13：30（予定） 三津家貴也さん、志村美希さん
　　　　　　　　 写真撮影会
 （SAGAアリーナ2F入口横ビジョン前）
15：30 マラソン制限時間

・シャトルバス
・チャーターバス

バス乗降場

収容バス降り場

応援ダンス
ステージ

写真撮影会
2F入口横
ビジョン前

栄光橋栄光橋

※会場でのコンディショニングブース
　（マッサージ）はありません

＜プログラム抜粋＞

SAGAアリーナ更衣室
（6：30開館　16：30閉館）

※関係者以外は
　入場できません

ミズ ウェルビー ホール
（佐賀市文化会館）

ふるまいコーナー

チップ回収

インフォメーション
・オムツ交換・授乳室

応急処置
スペース

7：40～
10：50
交通規制

交通規制
解除後、
横断注意

1階へ

2F
出入口

1F
出入口

仮設トイレ

バルーン

バルーン

ヘルプデスク
公認記録証受付
健康相談ブース

協賛社
コーナー

遅延者待機
ブロック

スタート

※9：00までは
　2階通路を通って下さい
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男 個室2 小4
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男 個室6 小6
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仮設トイレ
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